[image: ]Fédération Sportive et Gymnique du Travail
Ligue Sud Provence Alpes Côte d’Azur


Formation au Brevet Fédéral FSGT 
Animateur Course Hors Stade

La Ligue FSGT Sud Provence Alpes Côte d’Azur met en place une formation conduisant à l’obtention du Brevet Fédéral FSGT option Animateur de Course Hors Stade. Le Brevet Fédéral est destiné à des animateurs(trices) bénévoles.

Compétences visées : Etre capable de préparer et d’encadrer des séances sous forme de cycle d’animation pour entrainer des coureurs ayant un profil débutant ou jogger (ex : courses de 10 km, semi-marathons, trails courts), et suivant une approche de santé et bien-être. 

Samedi 26 et Dimanche 27 octobre 2024 (voir planning)
 Nice (Comité FSGT et Stade de la Lauvette)








Coût : 60€  

Prévoir ses repas.
Règlement par chèque ou virement bancaire à l’ordre de la Ligue FSGT


Conditions d’accès 

- 18 ans  
- licence omnisport annuelle FSGT valide
[bookmark: _Hlk176515878]- justifier d’une expérience de pratique ou d’animation des activités CHS (courses nature ou courses sur route ou trail).










Conditions de certification

- Participer au stage de formation organisé par la FSGT (Comité organisateur) 
- Justifier d’une expérience d’encadrement d’un coureur suivi en club FSGT 
- valider l’épreuve d’élaboration d’un plan d’entrainement + entretien avec le jury
- valider l’épreuve de mise en situation pédagogique avec un jury

















Inscription obligatoire avant le 11 octobre 2024 en retournant la fiche d’inscription ci-jointe accompagnée des frais de stage à :
Comité FSGT – 27 rue Smolett – 06300 Nice

Contact : Chantal MEILLERAND : chantal.fsgt06@gmail.com – 06 82 35 98 10

FICHE D’INSCRIPTION
Formation au Brevet Fédéral d’Animateur Course Hors Stade
Samedi 26 et dimanche 27 octobre 2024 à Nice

Stagiaire :
Nom : 				Prénom : 			Date de naissance : 			Genre : 
N° de licence FSGT : 
Club : 
Téléphone : 				Courriel : 
Adresse : 
Code Postal :			 Ville :

Expériences d’encadrement :



Expériences de pratique des activités CHS (courses nature ou courses sur route ou trail) :



Diplômes déjà obtenus dans l’animation ou du sport : 

					
Contact en cas d’urgence 
Nom et prénom des parents ou tuteur légal ou personne à prévenir : ………………………………………………………………………….
……………………………………………………………………………………………………………………………………………Tel : …………………………………………
En cas d’urgence, j’autorise l’organisateur du stage à prendre toute mesure, y compris hospitalisation et intervention chirurgicale, nécessitée par l’état de santé du stagiaire selon la prescription du corps médical. 
J’autorise la prise, la diffusion et la publication de photos me représentant lors de ce stage. Dans le cas contraire ou en cas de changement d’avis, j’informerai par courrier la Ligue FSGT.

Rappel : coût de la formation 60 euros comprenant la formation et les frais administratifs.
Joindre un chèque à l’ordre de « Ligue FSGT » avec cette fiche d’inscription, ou par virement bancaire (demander les coordonnées)

Fait à : …………………………………………… le : ………………………………………  Signature du stagiaire 

Inscription obligatoire avant le 11 octobre 2024 en retournant la fiche d’inscription ci-jointe accompagnée des frais de stage à :
Comité FSGT – 27 rue Smolett – 06300 Nice

Contact : Chantal MEILLERAND : chantal.fsgt06@gmail.com – 06 82 35 98 10

8 rue de la République – 13001 Marseille
Tél : 06 03 87 21 54 - Internet : https://www.fsgt-liguesud.org/- Courriel : contact@fsgt-liguesud.org
Association loi 1901 RNA W133093710 – Agréments : JEP 13-07-101 / Sport  SAG 16211 / Formation 93.13.15494.13 - SIRET 445 395 304 00022 - APE 9312Z
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8 rue de la République   –   1300 1   Marseille   Tél   :   06 03 87 21 54   -   Internet   :  https://www.fsgt - liguesud.org/ -   Courriel   :  c ontact@ fsgt - liguesud .org   Association loi 1901 RNA W133093710  –   Agréments : JEP 13 - 07 - 101 / Sport  SAG 16211 / Formation  93.13.15494.13   -   SIRET 445   395 304 000 22   -   APE 9312Z    

Formation au Brevet Fédéral   FSGT     Animat eur  Course Hors Stade     La Ligue FSGT  Sud Provence Alpes Côte d’Azur   met en place une formation conduisant à l’obtention du Brevet Fédéral FSGT   option   Animateur   de  Course Hors Stade.   Le Brevet Fédéral est destiné à des animateurs(trices) bénévoles .     Compétence s   visée s   :   Etre capable de préparer et d’ encadrer   des séances sous forme de cycle d’animation  pour  entrainer des coureurs ayant un profil débutant ou jogger (ex : courses de 10 km, semi - marathons, trails courts) ,  et  suivant une approche de santé et bien - être .                                                              Inscription   obligatoire  avant le  1 1   octo bre 202 4   en re tournant la fiche d’inscription  ci - jointe  accompagnée des frais de stage   à   :   Comité FSGT  –   27 rue Smolett  –   06300 Nice     Contact   :  Chantal MEILLERAND   :  chantal.fsgt06@gmail.com   –   06 82 35 98 10    

Conditions d’accès      -   1 8   ans     -   licence omnisport annuelle FSGT valide   -   justifier d’ une expérience de pratique ou  d’animation des activité s   CHS (courses  nature   ou   courses sur route  ou   trail).        

Conditions de certification 

 

- Participer au stage de formation organisé par la FSGT (Comité organisateur)  

- Justifier d’une expérience d’encadrement d’un coureur suivi en club FSGT  

- valider l’épreuve d’élaboration d’un plan d’entrainement + entretien avec le jury 

- valider l’épreuve de mise en situation pédagogique avec un jury 

 

 

Samedi 26 et   Dimanche 27 octobre  2024   ( voir plannin g )     Nice (Comité FSGT et Stade de la Lauvette)  

Coût   :  6 0€       Prévoir ses repas.   Règlement par chèque ou virement bancaire  à l’ordre de la Ligue FSGT      

